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Comité Départemental contre les Maladies Respiratoires 
Reconnu d’utilité publique en 1922 

CDMR17 - 36 rue du Canada – 17000 La Rochelle 
 05 46 34 82 02 – E-mail : cdmr17@orange.fr 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Le 30 mai 2024 , à 19h30, l’association s’est réunie en assemblée générale, sur convocation de son président. 
 
 
 
 
 

 
Sont présents ou représentés : 

 

Madame Sylvie MARCILLY, présidente du 
Conseil Départemental, excusée 
Maonsieur Jean François FOUNTAINE, maire 
de La Rochelle, Excusé, 
Madame Charrier, conseillère municipale 
Sport et Santé, excusée 
 
Docteur Marion Lafarge, présidente 
Docteur Pierre MARCELO, administrateur 
Docteur Claude GENDREAU, administrateur 

Madame CHAVIGNOT, administratrice 

Madame Martine CANTEAU, trésorière 

Madame Emile Berger, administratrice 
Monsieur Pierre LEFÈVRE, administrateur 

Docteur GENDRY, administrateur 

Monsieur Damien FORZY, administrateur 
Monsieur Franck Roy , administratrice 

Docteur Julie TRUCHON, administratrice 

Monsieur François GRIMMEISEN, 

administrataeur 

 

                                                                                                                    

 
Madame Catalina BUGALLAL, salariée 

 
 
  Monsieur Constant DUPEYRON ,  adhérent 

  Monsieur Alfred BARANY, adhérent 

  Madame Brigitte BARJAULT, adhérente 

  Monsieur Serge TOUATI , adhérent 

 Madame Maryse TOUATI, adhérente 

 Monsieur Jean Jacque POUVREAU, adhérent 

 Madame Christine GUYOMAR, adhérente 

 Monsieur Jean Pierre GIRAUD, adhérent 

 Monsieur Alain LEMESLE, adhérent 

 Monsieur Alain MOINARD, adhérent 
 Madame, Jacqueline JOFFRE, adhérente 
 Madame Françoise FAVARD, adhérente 
 Monsieur Jean-Claude LAURENT , adhérent 

 Monsieur Henri DORIN , adhérent 

 

 

 

PROCÈS-VERBAL de L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE du 30 mai 2024 
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2  

Le docteur Marion LAFARGE préside l’assemblée. 
La feuille de présence a été signée. 
le Président expose l’ordre du jour de cette assemblée.
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ORDRE DU JOUR : 
 
➢ Approbation du PV de l’Assemblée générale du 27 juin 2023 
➢ Bilan Moral 
➢ Rapport d’activité 
➢ Bilan Financier 
➢ Perspectives 2024/2025 

- Tabacologie : Prise en charge de l’arrêt du tabac, où ? comment ? financements 

- ESS : explications et intérêt - projets 

- Allergologie : retour sur la réunion du 21 mars 

- Groupe R&B : bilan et projets 

- Projets cancérologie 

- Soirée  « Toux Chronique »  5 décembre 2024 : intervenants – restauration 

- Questions diverses 
➢ Réélection ou élection de nouveaux membres. Membre sortant 2024 : 

- Martine CANTEAU 

 
 
 

1. APPROBATION DU PROCÈS VERBAL DE L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 27 juin 2023 
 

Le compte rendu du procès verbal de l’assemblée générale du 27 juin 2023 est porté à la connaissance de 

l’assemblée qui l’approuve à l’unanimité. 
 

 
2. RAPPORT MORAL DE L’EXERCICE 2023 PRESENTE PAR LE DOCTEUR LAFARGE. 
 

Le docteur LAFARGE expose le rapport moral de l’exercice 2023 : 
 
 

3. RAPPORT D’ACTIVITES EXERCICE 2023 
 

Ce bilan récapitule nos actions. Ces actions entrent dans le cadre des projets annuels que nous développons avec nos 
partenaires et les objectifs sanitaires et sociaux du Comité National. 
 

COMMUNICATION 
 
Notre nouveau mode de communication a permis de doubler l’effectif des malades et leur permettre de bénéficier d’un 
suivi adapté à leurs besoins.  
Les informations sont relayées par le biais de Facebook, Nous communiquons avec les professionnels de santé par le 
biais de whatsapp, nous informons les établissements spécialisés chaque semaine des activités proposées afin qu’ils 
puissent à leur tour les transmettre aux malades. 
 

JOURNEE MONDIALE SANS TABAC 
Le 9 mai 2023 a eu lieu au centre Richelieu la Journée mondiale sans Tabac à laquelle nous avons participé 
 

LE MOIS SANS TABAC 
               Cette année encore, en collaboration avec le service santé de la mairie de La Rochelle, nous nous sommes 
retrouvés sur le marché populaire de Port Neuf le 9 novembre et Villeneuve les Salines le 22 novembre : Occasion pour 
nous de tester le monoxyde de carbone des fumeurs, prévenir des risques encourus par le tabac et proposer aux 
fumeurs des solutions à l’arrêt du tabac. 
 

JOURNEE MONDIALE DU DIABETE 
Le 14 novembre, en partenariat avec le centre Richelieu, nous étions présents à l’Espace Encan afin d’informer sur le 
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tabagisme. Testes de monoxyde de carbone. 
 
 

PREVENTION ET DEPISTAGE DU CANCER BRONCHIQUE 
- Le 2 Décembre 2023 a eu lieu la matinée sur le dépistage du cancer bronchique : : Une centaine  de 

médecins, pneumologues, radiologues, infirmières, kinés, ont répondu present à notre invitation.Le but 

de cette matinée était d’informer les médecins sur l’urgence du dépistage précoce du cancer bronchique 
grâce à l’aide des radiologues et des pneumologues 

 

LES SECOURS FINANCIERS AUX MALADES 
 
4 secours ont été demandés en 2023 pour un montant de 2700e. Les aides financières concernent une amélioration à la 
qualité de vie des malades respiratoires (matériel médical, auxiliaire de vie, amélioration du logement…) , une 
participation à des frais d’obsèques et surtout le règlement des factures de chauffage edf.  
 

RESPIRER ET SE BOUGER  
 
Le groupe fonctionne depuis avril 2007. Le programme est proposé en concertation avec le kinésithérapeute, les 
membres du comité et les participants tous les 2 mois.  Cela permet de répondre au mieux aux besoins des malades. Les 
séances sont généralement divisées en deux temps : un temps pour les échanges autour d’un thé ou d’un café, un temps 
pour les activités physiques,. Nous diversifions l’activité de réentrainement à l’effort avec la marche nordique, la 
gymnastique respiratoire, le bowling, le vélo, les sarbacanes, le chant. Des topos sur les traitements médicaux et sur les 
gestes et postures ont été aussi organisés. Depuis maintenant deux ans, le Centre Richelieu nous prête ses locaux afin 
que les patients puissent bénéficier de séances d’activité physique adaptée. Il s’agit de mieux répondre à la logique de 
rééducation thérapeutique des malades sortant d’hospitalisation. Lors de leur séjour au centre Richelieu, il leur est 
proposé des séances d’APA. Un grand nombre d’entre eux peut ensuite continuer à leur sortie par le biais du CDMR.  
Ces malades, de par leur adhésion, sont également conviées aux activités qui ont lieu tous les mardis après midi : 
marche, chant, sarbacane, golf, ping-pong, bowling, plongée, tai-chi. 
Sont également proposée aux patients des interventions comme le chiatsu dirigé par une des malades du groupe. 
Des séances de sophrologie ont également lieu tous les lundis. 
La nouveauté cette année est le prêt de vélos ou tapis de marche aux malades habitant loin ou ne pouvant se déplacer. 
 
 

PERSPECTIVES POUR L’ANNEE 2024 
 

BUS DU CŒUR : Prévention auprès de femmes issues de situations ultra précaire ; C’est l’occasion pour 
nous de proposer l’arrêt du tabac) et de parler de la  BPCO et de l’ Asthme.  

 

SOIREE SUR LE THEME DE LA TOUX CHRONIQUE: Education des personnels soignants le jeudi 5 

décembre au soir, au centre Richelieu 
 

ACTION SANITAIRE ET SOCIALE : En complément des secours attribués aux malades les plus démunis (prise 
en charge d’assistante de vie, frais d’obsèques, petit matériel non pris en charge pas la SS, etc… ) Proposition de 
prise en charge d’un diagnostic QAI (de la pollution intérieure) des logements loués afin de prévenir les 
problèmes respiratoires, notamment chez l’enfant.  
 

- EDUCATION THERAPEUTIQUE : Le groupe « Respirer et se Bouger » composé de malades respiratoires 

se réunit une fois par semaine durant deux heures. Moment d’éducation et de partage de leurs 
expériences et de maintien du lien social. 
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- SPORT ET SANTE :  
Tous les lundis de 14h à 15h, une séance de sophrologie est proposée aux malades. La gestion du stress est un 
paramètre important dans la gestion de la maladie. C’est la raison pour laquelle des séances de sophrologies 
sont également offertes aux malades respiratoires faisant des séjours de réhabilitation au centre Richelieu. 
Tous les mardis après midi de 14h à 16h les malades du groupe respirer & se bouger se retrouvent pour les 
activités suivantes : sarbacane, taï-chi, marche, bowling ? etc… ces séances sont assurées par un kiné. 
Tous les lundis à 17.30h et 18.30h et les jeudis matins de 11h à midi les malades respiratoire sont conviés à une 
heure d’Activité Physique Adaptée assurée par des enseignants APA du centre Richelieu.  

 

- PREVENTION/EDUCATION : 

 Les autorités sanitaires ont pour objectif 2030 /2035 « une génération sans tabac » c’est à dire moins de 
5% de fumeurs . 

A ce titre, le CDMR met en place une aide au sevrage tabagique qui sera assurée par deux kinés 

respiratoires une fois par semaine durant ‘4 heures. 
Nous serons présent le 13 avril au forum Santé au Thou 

Nous interviendrons également dans des lieux stratégiques de la ville de La Rochelle lors du Moi(s) sans 

tabac en Novembre avec une prévention particulière aux Restos du Cœur. 
 

- PARTENARIAT : 

Nous souhaitons renforcer notre partenariat avec les établissement de santé : Le Centre Richelieu ainsi 

que le Centre Hospitalier, les CPTS , le CLAT, ainsi qu’avec les prestataires d’oxygène du département.  
L’implication d’ASALEE au sein du comité est également un atout. 

 

 
 

4. RAPPORT FINANCIER SUR LES COMPTES DE L’EXERCICE 2023 
 

Madame Martine CANTEAU, trésorière de l’association, présente les comptes de l’exercice. Les comptes de résultat et 
le bilan sont mis à la disposition de l’assemblée et adoptés à l’unanimité. 
 

Exercice du 1 janvier au 31 décembre 2023 
Au 31 décembre 2023, le résultat comptable est positif, avec un résultat de 2467 euros contre 8285 euros en 2022 ; 
La trésorerie se stabilise à 109968 euros en disponible et 50 206 euros en valeurs mobilières . 
Ce dernier placement n’a pas été revalorisé par rapport à la valeur d’achat. 
. 
Charges d’exploitation 
En augmentation sensible (6% ) : 36711e contre 34618e en 2023. 
Pour rappel, l’association propose des séances de sophrologie, d’activité physique adaptée, de chant, de marche, de golf, 
de bowling, de tennis de table, de plongée, qui représentent un coup de 10000e, soit 27.30% des charges d’exploitation 
. 
Nous avons été sollicité pour des demandes de secours aux familles, et la commission en charge des attributions a 
retenu des dossiers à hauteur de 2672 euros en 2023, contre 4 086 euros en 2022 . 
 
Produits d’exploitation 
Les produits se répartissent en subventions publiques et privées ainsi qu’en dons et cotisations pour un montant de 
37236e . 
L’ensemble des subventions connait une baisse de 13.47% qui en euros s’élève à 5774e. 
La subvention du CNMR en 2023 est de 7378e contre 10590e en 2022. Les subventions privée quant à elles baissent de 
20.78% et les subventions publiques, comme les cotisations des adhérents sont en hausse, ce qui est encourageant. 
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5. QUESTIONS DIVERSES : 

 

- La matinée au centre Richelieu sera remplacée par une soirée le jeudi 5 décembre sur le thème de la TOUX 
CHRONIQUE 

 

6. RENOUVELLEMENT DES MEMBRES SORTANTS DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Membre sortant : Martine CANTEAU, trésorière 
Madame M.Canteau  est réélue à l’unanimité 

 

 
 
 
 

Enfin, plus personne ne demandant la parole, il est procédé au vote des résolutions de l’assemblée. 
 

➢ 1ère résolution 
L’assemblée générale approuve les comptes et les rapports présentés ci-dessus. Elle donne plein et entier 
quitus au président et au conseil d’administration et leur renouvelle sa confiance. 
Cette résolution est adoptée à l’unanimité. 

 
 

 
➢ 2ème résolution 

L’assemblée approuve la réélection du Madame Martine CANTEAU 
 
 
 

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 22h. 
 

 

Le procès-verbal est ensuite rédigé par Catalina BUGALLAL en vue d’être soumis à la signature du président, de la 
trésorière et d’un administrateur. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Achats et charges externes (EDF,INTERNET, ETC….) 7295e 19.87% 

Personnel (salaires et charges) 16744e 45.61% 

Activités et services aux adhérents 12672e 34.52% 

TOTAL 36711e 100ù 

Damien FORZY Dr Marion LAFARGE Martine CANTEAU 
Administrateur Président                               Trésorière 


